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บทที ่3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษา ในกรุงเทพและปริมณฑล  ในบทน้ีน าเสนอ
วิธีด าเนินการวิจยั ประกอบดว้ย รูปแบบการวิจยั ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั การ
เก็บรวบรวมขอ้มูล และการวเิคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

 
1. รูปแบบกำรวจัิย  

รูปแบบการวจิยัเป็นการวจิยัและพฒันา (Research and Development) 
 
2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาท่ีอยูใ่นพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 
ประมาณ 1,000 คน และปริมณฑล คือ จงัหวดันนทบุรี ปทุมธานี นครปฐม สมุทรปราการ และสมุทรสาคร 
จงัหวดัละประมาณ 500 คน รวมประชากรครู ประมาณ 3,500 คน 
 ก ลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจัยค ร้ัง น้ี เ ป็นครูวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาท่ีอยู่ ในพื้ น ท่ี
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น โดยสุ่มโรงเรียนท่ีอยูใ่นแต่ละ
จงัหวดั และสุ่มครูท่ีอยู่ในแต่ละโรงเรียนท่ีมีการจดัการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาท่ีอยู่ในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล แลว้เชิญครูวิทยาศาสตร์ผูส้อนระดบัมธัยมศึกษามาโรงเรียนละ 1-3 คน ได้
กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นครูวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาท่ีอยูใ่นพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร จาก 4 โรงเรียน จ านวน 8 
คน และครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษาท่ีอยูใ่นพื้นท่ีปริมณฑล จงัหวดัละ 2 โรงเรียน รวม 10 โรงเรียน 
จ านวน 22 คน  
  
3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ประกอบดว้ย เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองและเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
เก็บรวบรวมขอ้มูล  

3.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง คือ ชุดฝึกอบรมทางไกล 
ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับครูวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา ในกรุงเทพและปริมณฑล มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
3.1.1 ช่ือชุดฝึกอบรมทางไกล 
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3.1.2 ค าช้ีแจงการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล 
3.1.3 โครงสร้างเน้ือหา 
3.1.4 แนวคิด 
3.1.5 จุดประสงค ์
3.1.6 เน้ือหาสาระท่ีใชใ้นการฝึกอบรม ประกอบดว้ย  
1) การสอนท่ีเนน้กิจกรรมปฏิบติัเชิงวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ วิธีการสอนโดยใชท้กัษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การสอนทกัษะปฏิบติัการทางวิทยาศาสตร์หรือการสอนแบบทดลอง การสอนทกัษะการท า
โครงงาน และการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้    

2) การสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน ได้แก่ การสอนทกัษะการสังเกต 
(observing) การสอนทกัษะการวดั (measuring) การสอนทกัษะการจ าแนกประเภท (classifying) การสอน
ทกัษะการใช้ความสัมพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (using space/space and space/time 
relationships) การสอนทกัษะการใช้ตวัเลข (using number) หรือการค านวน (calculating) การสอนทกัษะ
การจดักระท าและส่ือความหมายขอ้มูล (manipulating and communicating data) การสอนทกัษะการลง
ความคิดเห็นจากข้อมูล (inferring) และการสอนทักษะการท านาย (predicting) หรือการพยากรณ์ 
(forecasting)   

3) การสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้ นบูรณาการ ได้แก่ การสอนทักษะการ
ตั้งสมมติฐาน (formulating hypothesis) การสอนทกัษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบติัการ (operational 
defining of the variable) การสอนทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร (identifying and controlling 
variable) การสอนทกัษะการทดลอง (experimenting) และการสอนทกัษะการตีความหมายข้อมูลและลง
ขอ้สรุป (interpreting data and conclusion) 
 3.1.7 กิจกรรมระหวา่งการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลแต่ละตอน 

3.1.8 ส่ือการสอน 
3.1.9 การประเมินหลงัเรียน 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 
3.2.1 แบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
3.2.2 แบบทดสอบก่อนและหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล  
3.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมทางไกลหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
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 ขั้นตอนในกำรสร้ำงเคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวจัิย 
 การวิจัย เร่ือง การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับครูวทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา ในกรุงเทพและปริมณฑล มีขั้นตอน
ในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัดงัน้ี 
  

กำรพฒันำชุดฝึกอบรมทำงไกล 
การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลมีขั้นตอน ดงัน้ี 
1) ก าหนดจุดประสงคข์องชุดฝึกอบรมทางไกล 
2) ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
3) สร้างชุดฝึกอบรมทางไกล 
4) ตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกล 
5) ทดลองใชแ้ละวเิคราะห์ผลการทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
6) ปรับปรุงชุดฝึกอบรมทางไกล 
 
การวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัก าหนดขั้นตอนในการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล ดงัน้ี 
1. ก าหนดจุดประสงคข์องชุดฝึกอบรมทางไกล ผูว้ิจยัศึกษาวิธีการในการก าหนดจุดประสงคข์อง

ชุดฝึกอบรมทางไกล และเน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยัแลว้ก าหนดจุดประสงคข์องชุดฝึกอบรมทางไกลไว ้ดงัน้ี 
เม่ือศึกษาแนวคิดในเร่ืองการสอนวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แลว้ ผู ้

ศึกษาสามารถ 
1) อธิบายการสอนท่ีเนน้กิจกรรมปฏิบติัเชิงวทิยาศาสตร์ได ้
2) อธิบายการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานได ้
3) ยกตวัอยา่งการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานได ้
4) อธิบายการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการได ้
5) ยกตวัอยา่งการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการได ้ 
6) วิเคราะห์สถานการณ์ท่ีใช้เป็นกรณีตวัอย่างในการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ได ้
2. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดฝึกอบทางไกล ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ และการสอนวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
3. สร้างชุดฝึกอบรมทางไกล ประกอบดว้ย ช่ือชุดฝึกอบรมทางไกล ค าช้ีแจงการศึกษาชุดฝึกอบรม

ทางไกล โครงสร้างเน้ือหา แนวคิด จุดประสงค ์เน้ือหาสาระท่ีใชใ้นการฝึกอบรม ส่ือการสอน การประเมิน
หลงัเรียน ส าหรับเน้ือหาแบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1 การสอนท่ีเนน้กิจกรรมปฏิบติัเชิงวิทยาศาสตร์ ตอนท่ี 
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2 การสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และ ตอนท่ี 3 การสอนทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ทา้ยเน้ือหาแต่ละตอนจะมีกิจกรรมหลงัการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลแต่ละตอน 
โดยใชกิ้จกรรมหลงัการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลท่ีผูว้จิยัก าหนดข้ึน ซ่ึงมีขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนท่ีเนน้กิจกรรมปฏิบติัเชิงวิทยาศาสตร์ การ
สอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน และการสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ  

3.2 ออกแบบกิจกรรมหลงัการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลแต่ละตอนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอน
วทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์   

3.3 หาคุณภาพกิจกรรมหลงัการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล โดยน ากิจกรรมหลังการศึกษา
ชุดฝึกอบรมทางไกลแต่ละตอนท่ีเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตรวจสอบ
ความเหมาะสมของกิจกรรม ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมหลงัการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกลแต่ละตอนตาม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ใหไ้ดค้่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67-1.00    

4. ตรวจสอบคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลโดย 
4.1 น าชุดฝึกอบรมทางไกลท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญ

ทางดา้นการสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตรวจสอบความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมทางไกล 
ปรับปรุงแกไ้ขชุดฝึกอบรมทางไกลตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ทั้ง 3 คน ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 
0.67-1.00    

4.2 น าชุดฝึกอบรมทางไกลท่ีสร้างข้ึนไปตรวจสอบประสิทธิภาพ โดย (1) ทดสอบกับครู
วทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 3 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือก
โรงเรียนท่ีมีการจดัการเรียนการสอนระดบัมธัยมศึกษาท่ีอยู่ในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 1 โรงเรียน และ
ปริมณฑล 2 โรงเรียน แลว้เชิญครูวิทยาศาสตร์ผูส้อนระดบัมธัยมศึกษามาโรงเรียนละ 1 คน เพื่อทดลองใช้
ชุดฝึกอบรมทางไกล แลว้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบมาปรับปรุงชุดฝึกอบรมทางไกล (2) ทดสอบกบัครู
วทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา จ านวน 6 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือก
โรงเรียนท่ีมีการจดัการเรียนการสอนระดบัมธัยมศึกษาท่ีอยู่ในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 2 โรงเรียน และ
ปริมณฑล 4 โรงเรียน แลว้เชิญครูวิทยาศาสตร์ผูส้อนระดบัมธัยมศึกษามาโรงเรียนละ 1 คน เพื่อทดลองใช้
ชุดฝึกอบรมทางไกลแลว้น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบมาปรับปรุงชุดฝึกอบรมทางไกล และ (3) ด าเนินการ
ตรวจสอบประสิทธิภาพภาคสนาม โดยมีผูเ้ขา้ร่วมในการทดสอบจ านวน 30 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่ง
ชั้ น  เพื่อให้ได้ค รู ท่ีอยู่ในโรงเ รียนท่ีมีการจัดการเ รียนการสอนระดับมัธยมศึกษา ท่ีอยู่ในพื้น ท่ี
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยสุ่มโรงเรียนท่ีอยูใ่นแต่ละจงัหวดั และสุ่มครูท่ีอยูใ่นแต่ละโรงเรียน แลว้
เชิญครูวิทยาศาสตร์ผูส้อนระดบัมธัยมศึกษามาโรงเรียนละ 1-3 คน ไดก้ลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นครูวิทยาศาสตร์
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ระดบัมธัยมศึกษาท่ีอยู่ในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร จาก 4 โรงเรียน จ านวน 8 คน และครูวิทยาศาสตร์ระดบั
มธัยมศึกษาท่ีอยูใ่นพื้นท่ีปริมณฑล จงัหวดัละ 2 โรงเรียน รวม 10 โรงเรียน จ านวน 22 คน  

5. ทดลองใช้และวิเคราะห์ผลการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล การทดลองใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลมี
สมาชิกในกลุ่มตวัอย่างจ านวน 30 คน ซ่ึงเป็นครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา โดยมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการ ดงัน้ี 

5.1 ทดสอบก่อนการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล  
5.2 ใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 
5.3 อบรมและทดสอบหลงัการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล 

6. ปรับปรุงชุดฝึกอบรมทางไกล โดยน าผลการทดลองใช้และวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จาก
แบบสอบถามและผลการอบรมหลงัทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลมาประกอบการวางแผนปรับปรุง 

แบบทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจ ของครูเก่ียวกบัการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 

1. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาเคร่ืองมือประเภทแบบทดสอบ 
2. วิเคราะห์จุดประสงค์ของชุดฝึกอบรมเพื่อสร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบโดยมีขอ้ค าถาม

เก่ียวกบัการสอนท่ีเน้นกิจกรรมปฏิบติัเชิงวิทยาศาสตร์ การสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
พื้นฐาน และการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ   

3. ก าหนดประเภทของแบบทดสอบ มีลักษณะเป็นแบบทดสอบคู่ขนานชนิดปรนัย 4 ตวัเลือก  
จ านวน 20  ขอ้ เป็นค าถามเพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมก่อนและหลงัการฝึกอบรม 

4. สร้างแบบทดสอบตามตารางวเิคราะห์แบบทดสอบ  
5. น าแบบทดสอบไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน พิจารณาความสอดคลอ้ง ให้ไดค้่าดรรชนีความ

สอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.67-1.00  
6. น าแบบทดสอบมาปรับแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปทดลองใช้กบัครูท่ีไม่ใช่

กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 20 คน น าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบ
แบบปรนยั ตอบถูกใหข้อ้ละ 1 คะแนน ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน      

7. วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ โดยน าผลท่ีไดไ้ปวิเคราะห์หาค่าความยากของแบบทดสอบ
ซ่ึงไดค้่าความยากของแบบทดสอบก่อนเรียนอยูร่ะหวา่ง .35 - .75 ค่าความยากของแบบทดสอบหลงัเรียนอยู่
ระหวา่ง .40-.80 หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ ซ่ึงไดค้่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบก่อนเรียนอยู่
ระหว่าง .20-.60 ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบหลงัเรียนอยู่ระหว่าง .30-.70 และหาความเท่ียงของ
แบบทดสอบโดยใชสู้ตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ท่ี 20 ไดค้่าความเท่ียงของแบบทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั .79 
ค่าความเท่ียงของแบบทดสอบหลงัเรียน เท่ากบั .86 

8. น าแบบทดสอบไปจดัพิมพเ์พื่อใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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แบบสอบถำมควำมพงึพอใจทีม่ีต่อชุดฝึกอบรมทำงไกล มีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี  
1. ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ในการวิจยัคร้ังน้ีใช้วิธีการสร้าง

แบบสอบถามความพึงพอใจ ลกัษณะเป็นทั้งค  าถามปลายปิดและปลายเปิด ชนิดมาตรประมาณค่า  5  ระดบั 
ใชส้อบถามความพึงพอใจต่อชุดฝึกอบรม 

2. เขียนขอ้ความแสดงความคิดเห็นให้ครอบคลุมประเด็น เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบัผูศึ้กษา 
เน้ือหาสาระมีความเหมาะสมกบักิจกรรมตามท่ีก าหนดให้ท า การล าดบัความสัมพนัธ์ของเน้ือหามีความ
เหมาะสม ภาษาท่ีใช้มีความชดัเจนและเขา้ใจง่าย เน้ือหามีความเหมาะสมกบัระยะเวลาในการศึกษาชุดฝึก
อบรมทางไกล และความเหมาะสมของชุดฝึกอบรมทางไกลโดยภาพรวม เน้ือหาสาระของชุดฝึกอบรม
ทางไกลมีประโยชน์ต่อการปฏิบติังาน ความสอดคล้องสัมพนัธ์กันของเน้ือหาของแต่ละตอนมีความ
เหมาะสม กิจกรรมหลงัการศึกษามีความชดัเจนและเขา้ใจง่าย ผูว้ิจยัท าการประเมินโดยแบบประเมินท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน ซ่ึงมีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด  

3. ตรวจสอบและจดักลุ่มขอ้ความในแบบสอบถามความพึงพอใจใหเ้หมาะสม 
4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบ โดย

พิจารณาความเหมาะสมของขอ้ค าถาม รวมทั้งภาษาท่ีใชใ้นการถาม เป็นขอ้ความท่ีใชใ้นการสอบถามความ
พึงพอใจท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล จากนั้นน าไปจดัพิมพเ์พื่อใชส้อบถามผูเ้ขา้รับการอบรม 
 
4. กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล  
 การทดลองใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกลมีขั้นตอนและรายละเอียดการด าเนินการ ดงัน้ี 

4.1 ทดสอบก่อนการใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล โดยผูว้จิยัประสานงานการวิจยั ท าการทดสอบครูท่ีเป็น
กลุ่มตวัอยา่ง ดงัน้ี  

1) ทดสอบความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา ในกรุงเทพและปริมณฑล จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงเป็น
แบบทดสอบท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน และใชเ้วลาในการทดสอบ 30 นาที  

4.2  มอบเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลและเอกสารประกอบการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ือง การ
สอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครูวิทยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา 
ในกรุงเทพและปริมณฑลใหก้บักลุ่มตวัอยา่ง เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งศึกษาล่วงหนา้ก่อนการอบรม 30 วนั 

4.3  กลุ่มตวัอยา่งศึกษาเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลเป็นเวลา 30 วนั  
4.4  จดัอบรมกลุ่มตวัอยา่งเป็นเวลา 2 วนั ณ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช จงัหวดันนทบุรี ทั้งน้ี 

กิจกรรมการฝึกอบรมประกอบดว้ย  
1) การบรรยายสรุปใหค้วามรู้เก่ียวกบัการสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 
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2) การสาธิตการสอนวทิยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
3) การเขา้สัมมนากลุ่มยอ่ยเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์จากการทดลองสอนวิทยาศาสตร์เพื่อ

พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ตามท่ีก าหนดไวใ้นชุดฝึกอบรมทางไกล 
4) ตวัแทนกลุ่มน าเสนอผลการแลกเปล่ียนประสบการณ์ วิทยากรให้ขอ้คิดเห็น แลว้สรุปการ

ฝึกอบรม  
5) ทดสอบหลังการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล โดยผู ้วิจ ัยท าการทดสอบกลุ่มตัวอย่างด้วย

แบบทดสอบหลงัเรียน เร่ือง การสอนวิทยาศาสตร์เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับครู
วทิยาศาสตร์ระดบัมธัยมศึกษา ในกรุงเทพและปริมณฑล จ านวน 20 ขอ้ ซ่ึงเป็นแบบทดสอบท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน 
ใชเ้วลาในการทดสอบ 30 นาที 

6) ผูเ้ขา้รับการอบรมตอบแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล 
 
5. กำรวเิครำะห์ข้อมูล  
 วเิคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง เปรียบเทียบความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการสอนวิทยาศาสตร์
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล โดยใช้
สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ส าหรับเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดฝึกอบรม
ทางไกล ใชเ้กณฑด์งัต่อไปน้ี (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 2545: 82) 
 

ค่าเฉล่ีย  การแปลความหมาย  
4.50-5.00 หมายความวา่ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั มากท่ีสุด 
3.50-4.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั มาก 
2.50-3.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั ปานกลาง 
1.50-2.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั นอ้ย 
1.00-1.49 หมายความวา่ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั นอ้ยท่ีสุด 

 
 
 
 

 




